VfL Knesebeck

Turnhallenbenutzungsplan - Alte ("gelbe") Halle

Wirbelsdulen-Gymn.

UL: E.Gross

Unter Anderungsvorbehalt

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
16.30 - 18 Uhr 14.30 - 16 Uhr 16 - 17.30 Uhr 15 - 18 Uhr 14 - 15.30 Uhr
JugendfuBball Wirbelsdulen-Gymn. JugendfuBball Volleyball Ju-dutsu
UL: M. Thomsen UL: E. Gross UL: R. Peters UL: S. Krebiel UL: T.Westphal
18 - 19 Uhr 16 - 17.30 Uhr 16 - 18 Uhr 17.30 - 19.30 Uhr 18 - 19.30 Uhr
Stuhl-Gymnastik JugendfuBball JugendfuBball JugendfuBball Ju-Jutsu Punktspiele!!
B-Juniorinnen Jugend
UL: G.Grabengieler UL: J. Quade UL: Quitzow/Meinhardt | UL: B. GrabengiefRer UL: T.Westphal
19 - 20.15 Uhr 17.30 - 19 Uhr 18 - 19.30 Uhr 19.30 - 21 Uhr 19.30 - 22.00 Uhr
Senioren-Gymnastik JugendfuBball Mannergymnastik Ausdauer und Kraft JugendfuBball
fur Einsteiger
UL: Elisabeth Henrich UL: R. Marwede UL: K. Temme UL: Elisabeth Henrich UL: R. Peters
20.15 - 21.30 Uhr 19 - 20 Uhr 19.30 - 21.30 Uhr
Aerobic-Gymnastik JugendfuBball Ju-Jutsu
UL: G.GrabengieRer UL: R. Peters UL: T.Westphal
20 - 21.30 Uhr

Stand: 01.09.2014

JugendfuBball - Hallenzeiten werden in Anspruch genommen von Anfang November bis Anfang Marz !




VfL Knesebeck

Turnhallenbenutzungsplan - Neue ("blaue™) Halle

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag
15.00 - 16.30 Uhr 14 -17.30 Uhr 14.30-16.30 Uhr 14 - 17 Uhr
JugendfuBball JugendfuBball Tennis Kinderturnen
Madchen Jugend
UL: R.Peters U.L: J. Weber U.L.: Peter Weber UL: S. Polze
16.30 - 17.30 Uhr 17.30 - 18.45 Uhr 16.30 - 19.30 Uhr 16.30 - 18 Uhr 17 - 23 Uhr 10 - 13 Uhr
JugendfuBball JugendfuBball Badminton JugendfuBball Tischtennis Tischtennis
Jugend (sofern keine Punktspiele)
UL: R. Peters UL: B. Niebuhr UL: R.Buhr UL: Quade/Schirmer UL: T. Schulze UL: T.Schulze
17.30 - 19 Uhr 18.45 - 20.15 Uhr 19.30 - 22 Uhr 18 - 20.15 Uhr 13.30 - 17 Uhr
Volleyball Leistungsturnen Volleyball Badminton Leistungsturnen
(ungerade Wochen) ab 01/2014
UL: S. Krebiel UL: A. Freitag UL: S. Krebiel UL: R.Buhr UL: Y. Bormann
20 - 21.45 Uhr 20.15 - 22.15 Uhr 19.30 - 22 Uhr 20.15 - 22 Uhr ab 15 Uhr
Damen-Gymnastik Badminton Tischtennis Damenturnen ~ Punktspiele ~
UL: M.Witt (gerade Wochen) (gerade Wochen)
S. Polze UL: R. Buhr UL: T. Schulze UL: A.Dieckmann
20.15 -22.15 Uhr
Tischtennis
(ungerade Wochen)
UL: T. Schulze
Unter Anderungsvorbehalt Stand: 01.09.2014

JugendfuBball - Hallenzeiten werden in Anspruch genommen von Anfang November bis Anfang Marz !
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